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AGORÀ TEAM 
 
L’offerta formativa annuale per essere attuata e valutata viene 
accompagnata da un team ad hoc, esperti e animatori, che si 
ritrovano nel lavoro di pensiero, di programmazione, di prassi, 
di verifica. 
 
 
 
 
ANIMAZIONE  

 
Rosanna Costantini  coordinatrice 
Jeane Rodrigues 
Marta Finotelli 
Pierina Scarmignan 
Mariaceleste Gallo 
Anna Paola Venditti 

 
 
 
ESPERTI 

Samuela Rigon – Consigliera Usmi 
Bruna  Di Veroli e Marcello Budini 
Fabrizio Pieri 
Nicla       Spezzati 
Carlo Maria Zanotti 
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LE DUE ISTITUZIONI: CISM E USMI 
 
Usmi e Cism Nazionale propongono itinerari formativi sia per 
novizie/i che neo-professe, sia per la formazione continua, al fine 
di aiutare gli istituti a formare persone che desiderano essere in 
ricerca continua del Volto di Dio e dell’humanum nel segno del 
Vangelo, consapevoli nella sequela Christi quotidiana. 
 
“Se dunque è vero che il rinnovamento della vita consacrata 
dipende principalmente dalla formazione, è altrettanto vero che 
questa è, a sua volta, legata alla capacità di proporre un metodo 
ricco di sapienza spirituale e pedagogica che conduca 
progressivamente chi aspira a consacrarsi ad assumere i 
sentimenti di Cristo Signore. La formazione è un processo vitale 
attraverso il quale la persona si converte al Verbo di Dio fin nelle 
profondità del suo essere e, nello stesso tempo, impara l'arte di 
cercare i segni di Dio nelle realtà del mondo.” (VC 68) 
 
Ogni Percorso è pensato come un cammino conoscitivo ed 
esperienziale che permetta di esprimere il respiro e la bellezza 
del mistero che abita e trascende la vita consacrata. Attraverso la 
pluridisciplinarietà s'intende accompagnare la persona ad 
acquisire uno stile di vita contemplativo e diaconale, coltivando 
un pensiero aperto all’incontro e al confronto con le culture 
contemporanee in cui lo Spirito  mette a dimora i semina Verbi.  
 
 
PASSI FONDAMENTALI DEL PROCESSO FORMATIVO 
 
La Proposta formativa si avvale del seguente metodo: 
 
- Analisi dei bisogni e individuazione degli obiettivi. 

Questo primo passo esige il coinvolgimento nell’équipe 
delle formatrici/tori Usmi e Cism per ascoltare direttamente 
da loro bisogni e aspettative, e con loro individuare gli 
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obiettivi fondamentali da raggiungere. Questa analisi parte, 
inoltre, da un opportuno approfondimento del magistero di 
Papa Francesco e degli Orientamenti che la CIVCSVA ha 
offerto alla Vita Consacrata in questo ultimo decennio.   

- Scelta dei contenuti da distribuire lungo due anni: le 
conoscenze opportunamente selezionate e offerte dai 
docenti, nonché assimilate e integrate nella vita 
produrranno quei cambiamenti auspicati dalla 
individuazione degli obiettivi formativi. La verifica in 
itinere e finale consentirà di rimodulare i contenuti 
individuati e i metodi scelti. 

- Partecipazione attiva e coinvolgente attraverso il metodo 
attivo che consente di:  
▪ affrontare i problemi formativi nella loro complessità e 

interdipendenza; 

▪ coinvolgere i giovani in formazione mediante esercizi 
pratici, ricerche, discussioni, non escludendo le lezioni 
frontali lì dove si rendono necessarie. I giochi di ruolo, le 
dinamiche relazionali e i gruppi di studio sono le 
metodologie privilegiate nella formazione degli adulti; 

▪ pensare e offrire qualche modulo significativo della 
Proposta in lingua inglese, tenendo conto della 
provenienza interculturale dei giovani; 

▪ affidare alla Pedagogia narrativa un ruolo fondamentale 
per l’approfondimento personale e l’interiorizzazione. 
Solo scendendo nelle profondità del cuore abitato si può 
trovare la via che ha percorso Gesù nel mistero 
dell’incarnazione e nel mistero pasquale: Kenosi ed 
esodo. Interiorizzare quindi per incontrare la verità di sé 
e intraprendere il viaggio esodale verso Dio e gli altri. 

▪ dare uno spazio sufficiente alla Pedagogia del cammino: 
ripercorrere i passi di quanti ci hanno preceduto nella 
fede, toccando con mano la loro storia e sperimentando 
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la loro fede nel Signore Risorto, così da suscitare anche 
in noi oggi gli stessi sentimenti che furono in Cristo 
Gesù. Quest’anno scegliamo i Santi vissuti o passati per 
Roma 
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OFFERTA FORMATIVA 

 

CORSO BIENNALE DI FORMAZIONE                                                         

PER NOVIZIE E NOVIZI 

ANNO A - 2023-2024 
 
LA SACRA SCRITTURA SORGENTE DELLA VITA 
CONSACRATA 
Obiettivo: Attingere alla Sacra Scrittura per rileggere la VC come 
dono, appello e risposta: sinergia di vocazioni ed esercizio di 
comunione in quanto unico corpo; sperimentare la vocazione profetica 
della VC e il suo compimento in Cristo. 
Introduzione alla Sacra Scrittura - Mimica Oblak 
Antico Testamento e VC: le chiamate – Mimica Oblak 
Nuovo Testamento e VC: i Vangeli – Maria Bertoldi 
La Parola ispirazione per artisti, poeti, attori e scienziati – 
Rosanna Virgili 
 
TEOLOGIA DELLA VITA CONSACRATA 
Obiettivo: Conoscere gli elementi fondamentali di teologia della VC per 
iniziare a prendere coscienza di ciò che è alle radici di una vita donata a 
Dio e che Egli ridona alla Chiesa e al mondo. 
Sequela e conformazione a Cristo – Federico Roscio 
I consigli evangelici nella Vita consacrata oggi – Maurizio 
Bevilacqua 
VC profezia di comunione – Samuela Rigon 
La VC nelle periferie esistenziali e negli aereopaghi della società 
- Testimonianze 
Diritto canonico e VC – Angelica Hernandez 
 
SPIRITUALITÀ DELLA VITA CONSACRATA 
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Obiettivo: Conoscere quegli elementi fondamentali di teologia della vita 
spirituale che permettono di radicare la propria vita consacrata nella 
ricerca incessante di Dio. 
Introduzione alla Teologia della vita spirituale – Giammaria 
Cipollone 
La VC come cammino mistagogico – Fabio Attard 
Il sacramento del Battesimo e la consacrazione religiosa – 
Giovanni Zaccaria 
La vita nello Spirito e la storia personale come storia di salvezza 
– Fabrizio Pieri 
 
ANTROPOLOGIA E VITA CONSACRATA 
Obiettivo: Educarsi alla conoscenza di sé, dell’altro e del creato e alla 
gestione delle dinamiche relazionali e istituzionali che caratterizzano la 
vita dell’essere umano in generale e della consacrata in particolare. 
Prendere inoltre coscienza e approfondire i processi socio-culturali 
emergenti dentro cui viviamo noi e le nostre famiglie religiose, in 
un’ottica di ecologia integrale. 
La formazione della coscienza morale – Cristina Buonaugurio 
Economia e VC – Luigino Bruni 
Dimensione psicorelazionale dei consigli evangelici– Rosanna 
Costantini 
 
LA DONNA CONSACRATA NELLA CHIESA E NEL MONDO 
Obiettivo: In quanto donne non dare per scontata la conoscenza della 
storia che numerose nostre sorelle hanno costruito con fatica e a costo 
della loro vita. Approfondire quindi la questione femminile sia dal 
punto di vista culturale che religioso ed ecclesiale. 
Storia della Chiesa-Prospettiva femminile– Grazia Loparco 
Le donne nell’antico testamento. Le profetesse – Cecilia Caiazza 
Fondatrici/tori: loro storia e carisma di fondazione – Novizie e 
Formatrici 
Elementi di storia femminile attraverso alcune icone dal IXX al 
XXI secolo – Nicla Spezzati 
 
PEDAGOGIA DEL CAMMINO 
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Obiettivo: Percorrere le vie dell’annuncio e del servizio per incontrare 
quanti ci hanno preceduto nella fede in Cristo Signore e quanti oggi, 
sospinti dallo Spirito, inventano nuovi sentieri di incontro e di bellezza. 
Storia e bellezza cristiana a Roma: San Clemente Colosseo e S. 

Pietro in Vincoli, San Giovanni in Laterano, Necropoli Vaticana, 

Roma centro: San Luigi dei Francesi, Panteon, fontana di Trevi, 

Piazza di Spagna e del popolo, Sant’Andrea delle Fratte, San 

Callisto... Fuori porta: Assisi, Montecassino, Casamari. 

PEDAGOGIA DELLA NARRAZIONE 

Obiettivo: Interiorizzare ogni esperienza e conoscenza attraverso la 
scrittura creativa o autobiografia: via del cuore che ascolta e della mente 
che apprende, come cammino esodale: da sé verso gli altri e l’Altro. 
Esercitarsi nella sintesi a conclusione di ogni modulo come via 
all’interiorizzazione. Uso del “Diario di bordo” come metodo di 
approfondimento e di condivisione. 
Un giorno al mese, da stabilirsi quanto prima, ci sarà pranzo al 
sacco e poi un’ora e mezza di Diario! 
 
LABORATORI:  

Cultura digitale e podcast – Pina Riccieri 
Processi di sviluppo fisiologico – Antonia Testa 
Ecologia integrale – Mirna Farah 
 
WEEKEND RESIDENZIALE 

09 – 11 Febbraio 2024 
Luogo: Centro di spiritualità Apostole del Sacro Cuore, Rocca 
di Papa – RM 
Tema: La coscienza morale tra riflessioni e testimonianze. 
 
SETTIMANA RESIDENZIALE 

30 Maggio 06 Giugno 2024 
Luogo: Centro di spiritualità Apostole del Sacro Cuore, Rocca 
di Papa – RM 
Tema: La formazione della coscienza tra libertà e 
responsabilità. 
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PLANNING DEI CORSI 

 
 

1. DOCENTI 
 
ANGELICA HERNANDEZ 
CECILIA  CAIAZZA 
CRISTINA BUONAUGURIO 
FABIO  ATTARD 
FABRIZIO  PIERI 
GIAMMARIA  CIPOLLONE 
GIOVANNI ZACCARIA 
GRAZIA LOPARCO 
MAURIZIO  BEVILACQUA 
LUIGINO  BRUNI 
MARIA  BERTOLDI 
MIMICA OBLACK 
MIRNA FARA 
NICLA  SPEZZATI  
PINA  RICCIERI 
ROSANNA  VIRGILI 
ROSANNA COSTANTINI 
SAMUELA RIGON 
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PROGRAMMI DEI CORSI 
  

 
 
INTRODUZIONE ALLA SACRA SCRITTURA 
Prof.ssa Mimica Oblak 
(per le novizie del primo anno del biennio) 
 
 
NUOVO TESTAMENTO: I VANGELI 
Prof.ssa Maria Bertoldi 
 
1. Introduzione ai vangeli sinottici e interesse per la vita 
consacrata. 
2. “Passando vide…e li chiamò”. Un dono da accogliere. 
3. “Questi è il Figlio mio, l’amato, ascoltatelo”. Alla sequela del 
Figlio. 
4. “Con tutto il cuore”. Un dono esigente e coinvolgente. 
5. “Non ci ardeva forse il cuore?...lo riconobbero nello spezzare 
il pane”. La memoria viva del dono alimenta il quotidiano. 
6. “Ciò che è generato in lei viene dallo Spirito Santo”. Maria e 
Giuseppe: maternità e paternità spirituale, profezia per la vita 
consacrata oggi. 
Bibliografia: è vivamente consigliata la lettura per intero del 
vangelo secondo Marco, dei primi due capitoli di Matteo e dei 
primi due capitoli di Luca.  
Ulteriore bibliografia verrà indicata durante le lezioni.  
 
 
ANTICO TESTAMENTO E VITA CONSACRATA: LE CHIAMATE  
«Il Signore mi prese, mi chiamo, mi disse…» (cf Am 7,15)  
Prof.ssa Mimica Oblak 
 



 

12 

FINALITÀ 

Partendo dalla lettura dei testi su alcune figure significative 

di “chiamati/chiamate” nell’Antico Testamento, la riflessione 

intende concentrarsi sulla “prima” chiamata, delineare 

l’itinerario di vita del personaggio biblico e offrire 

suggerimenti per un confronto personale. 

OBIETTIVI 

• conoscere il percorso di vita dei profili proposti 

• confrontarsi con le scelte e il cammino vocazionale del 

personaggio biblico 

ARGOMENTI 

▪ La “vocazione-chiamata” [e la “risposta”] nell’Antico 

Testamento: introduzione 

▪ Il cammino di obbedienza in terra straniera: ABRAMO 

▪ Guida docile e ferma verso la terra promessa: MOSÈ 

▪ Ascolto, discernimento e attualizzazione della Parola di 

Dio: SAMUELE 

▪ Il profeta, a servizio di Dio e del suo popolo: GEREMIA 

▪ Il percorso umano del re secondo il cuore di Dio: DAVIDE 

▪ Le scelte sagge e coraggiose delle donne: DEBORA, RUTH, 

ESTER, GIUDITTA… 

 

Bibliografia di riferimento:  

DE VIRGILIO Giuseppe (a cura di), Dizionario biblico della 

vocazione Roma, Edizioni Rogate 2007;  

La vocazione nella Bibbia. Figure e simboli dei racconti di 

chiamata, Brescia, Queriniana 2022;  

VICENT Rafael, La vocazione nella Bibbia. Itinerari di 

trasformazione personale Roma, LAS 2015.  

Ad ogni incontro sarà consegnato lo schema, la traccia per la 

lettura biblica e gli spunti per l’approfondimento personale, con 

qualche indicazione bibliografica specifica.  
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LA PAROLA ISPIRAZIONE PER ARTISTI, POETI, ATTORI E 

SCIENZIATI  
Prof.ssa Rosanna Virgili 
 
 
LA LECTIO DIVINA: FULL IMMERSION NELLA PAROLA 
(uno sabato al mese) 
Elisa Cagnazzo  
Maria Bertoldi  
Marino D’Amore   
Melania Gramuglia   
Andrea Regonaschi 
 
 
SEQUELA E CONFORMAZIONE A CRISTO  
Prof Federico Roscio 
 
Il corso è una breve introduzione alla vita morale in sei lezioni: 

1. Desiderio e sequela 
2. La legge per la vita 
3. Essere e agire in Cristo 
4. La coscienza e il bene 
5. Ritornare alla casa paterna 
6. Vivere da figli 

Bibliografia di riferimento 
Zamboni S., Desiderio e sequela. Breve introduzione alla vita morale, 
EDB, Bologna 2019. 
 
 
I CONSIGLI EVANGELICI NELLA VITA CONSACRATA OGGI  
Prof Maurizio Bevilacqua 
L’obiettivo è riflettere sul significato che ha assunto il termine 
consiglio evangelico nella vita consacrata e  sullo specifico della 
castità, della povertà e dell’obbedienza. 
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• Il concetto di consiglio evangelico: lo sviluppo storico e le sue 
ragioni. 

• I tre consigli evangelici: perché questi elementi emergono 
sugli altri? 

• Il voto, il voto religioso, i tre voti: come e perché questo 
elemento è diventato fondamentale? 

• Il celibato per il Regno «la “porta” di tutta la vita consacrata» 
(Vita Consecrata, 32). 

• La povertà: «Si comincia con l’abbandono delle cose esteriori, 
come le ricchezze, la vanagloria, la compagnia degli uomini, 
l’attrazione delle cose inutili» (Basilio il Grande). 

• L’obbedienza: «Il principale tra i tre voti religiosi» (Tommaso 
d’Aquino). 

 
 
LA VC PROFEZIA DI COMUNIONE  
Prof.ssa Samuela Rigon 
 
 
DIRITTO CANONICO E VC  
Prof.ssa Angelica Hernandez  
 

Il corso intende richiamare l’attenzione sulla responsabilità 
che hanno i soggetti coinvolti nella formazione: istituzione 
e formandi. La prima ha il dovere di offrire un’adeguata 
formazione e i secondi devono rendersi protagonisti di un 
processo formativo che passa dalla docilitas alla docibilitas. 
Attraverso questo passaggio di prospettiva i formandi 
riusciranno a comprendere il carisma del loro istituto come 
un dono da vivere e non come una struttura che impedisce 
di vivere in pienezza la loro consacrazione. 
 
1. La formazione nell’Istituzione: autocomprensione e 

passaggio dalla docilitas alla docibilitas 
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2. I canoni della formazione 643-661: ammissione dei 
candidati e formazione dei membri 

• Il diritto di ammissione al noviziato 

• Qualità richieste al candidato 

• Impedimenti che invalidano l’ammissione  

• Proibizione di ammissione dirette al Superiore 

• Testimonianze ed informazione  
3. Noviziato e formazione dei novizi  

• Natura e obiettivo del noviziato 

• Costituzione e vita nel noviziato e fuori del medesimo 

• Durata del noviziato 

• Assenze e anticipo della prima professione 

• Piano formativo e regime dei novizi 

• Responsabili della formazione  
• Protagonisti, obiettivi e linee normative del piano di 

formazione dei novizi  

• Conclusione e proroga del noviziato 
4.   La professione religiosa 
5.   La formazione dei religiosi 
  
Bibliografia di riferimento  
CONCILIO VATICANO II, Cos. Perfectae Caritatis, 1965. 
FRANCESCO, Cos.Apost.  Vultum Dei quaerere  
CONGREGAZIONE PER GLI ISTITUTI DI VITA CONSACRATA E LE 

SOCIETÀ DI VITA APOSTOLICA POTISSIMUM INSTITUTIONI,1990. 
___________, Vita fraterna in comunità. 
___________, Cor orans, Istruzione applicativa della Cost. Apos. 
Vultum dei quaerere sulla vita contemplativa femminile. 
CODICE DI DIRITTO CANONICO 
ANDRÈS D., Le forme di vita consacrata, commentario teologico – 
giuridico di diritto canonico. 
DOMINGUEZ  SANABRIA J., Derecho de los religioso, titulos, 
aclaraciones  y comentarios. 
DE PAOLIS V., La vita Consacrata nella Chiesa 
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CENCINI A., Il caso serio DELLA Formazione continua nelle istituzioni 
Ecclesiali, Focus e responsabilità Istituzionali, in Sequela Christi, 
Vita consacrata in comunione, atti dell’incontro internazionale , Roma 
28 gennaio- 2 febbraio 2016. 
PONTIFICIUM INSTITUTUM UTRIUSQUE IURIS, QUADERNI DI “ 

APOLLINARIS”, Gruppo italiano docenti di diritto canonico (a 
cura di), Il diritto nel Mistero della Chiesa, II il popolo di Dio e la sua 
struttura organica. 
RODRIGUEZ CARBALLO J., Parliamo di formazione, alla luce dell’arte 
della ricerca del volto di Dio. 
PIER LUIGI NAVA, Percorsi di autocomprensione  nella Vita 
Consacrata in Religiosi in Italia 14 (2009) 5, 336-347 
 
 
INTRODUZIONE ALLA TEOLOGIA SPIRITUALE 
Prof Giammaria Cipollone 
 
Il nostro cammino di ricerca e di studio cercherà di entrare nella 
riflessione su che cosa sia nel suo specifico proprio la Teologia 
Spirituale, e come essa, in quanto vera e propria disciplina 
scientifica e teologica, abbia nella Sacra Scrittura la sua anima, 
come ci ricorda il Concilio Vaticano II nel numero 24 della 
Costituzione Dei Verbum  a riguardo di tutta la Teologia.  
In questo modo avremo l’opportunità di percorrere un itinerario 
di studio teologico del cammino esperienziale di crescita e maturazione 
trasformante del credente nel Dio, che gli si rivela e gli si autodona (cf. 
DV, 2), e  potremo  verificare e riflettere su come il suo oggetto 
formale sia rappresentato dall’esperienza spirituale vissuta nella 
fede, che si realizza come esperienza di un incontro con il suo 
conseguente e relativo bisogno di accoglienza e ricettività. 
Nello specifico si cercherà di soffermarsi su una serie di tappe di 
studio e riflessione, che attraverso l’aiuto delle icone bibliche di 
Giovanni e Paolo (cf. Gv 13,25 e Gal 2,19b-20), ci consegnino la 
bellezza della vita spirituale, come esperienza spirituale credente 
di vera e propria libertà interiore, caratterizzata da una relazione 
personale nella quale i due protagonisti sono il Dio, che sempre 
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viene, e l’Uomo, maschio e femmina (cf. Gen 1,26-28), che sempre 
Lo accoglie. 
Vedremo come questa relazione unitiva e trasfigurante permetta 
al credente, in questo modo, di entrare e rimanere sempre più in 
quell’incontro-esperienza di cui rendere sempre testimonianza, 
che lo porta a vivere quella mistica apostolica, che lo fa buon 
profumo di Cristo per il mondo (cf. 2Cor 2,15). 
Bibliografia essenziale 
Ch. A. BERNARD, Introduzione alla Teologia Spirituale, Casale 
Monferrato 1994. 
F. PIERI, La Parrocchia: un’esperienza spirituale di cristificazione, 
Milano 2007. 
Inoltre verranno offerti da parte dei Docenti degli appunti per 
facilitare lo studio personale e creativo di ogni Partecipante. 
 
 
TEOLOGIA DELLA VITA SPIRITUALE: “LA VC COME CAMMINO 

MISTAGOGICO” 
Prof Fabio Attard 
 
1. Cosa è “mistagogia”? 
2. Mistagogia – Scrittura – Liturgia 
3. I rischi e le opportunità dell’esperienza mistagogica 

a. Preghiera – Missione – Vita fraterna 
i. Frammentazione – Sintesi 
b. Dimensione attiva e contemplativa 
i. Divergenza – convergenza 

4. L'apostolo/a è colui/colei che vive intimamente unito/a al suo 
Signore 

a. Intimità spirituale – Intimità affettiva – Intimità 
effettiva 
5. L’amore al Padre il punto di volta per l'annuncio 
a. Kerygma – Mistagogia nella proposta pastorale 
b. Processi – Eventi 
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IL SACRAMENTO DEL BATTESIMO E LA CONSACRAZIONE 

RELIGIOSA 
Prof Giovanni Zaccaria 
 
Il corso ha lo scopo di approfondire il sacramento del Battesimo 
da un punto di vista biblico, teologico e liturgico, e di metterlo in 
relazione con la consacrazione religiosa, anche attraverso 
l’analisi di alcuni testi del magistero postconciliare. Il 
programma svilupperà i diversi aspetti da una prospettiva 
sistematica. 

1. L’iniziazione cristiana: l’“iniziazione”, categoria 
antropologica universale; l’iniziazione in Israele; nozione 
di “iniziazione cristiana”; unità celebrativa e teologica; la 
celebrazione dell’iniziazione cristiana oggi. 

 
2. Il battesimo nell’economia della salvezza: le 

prefigurazioni del battesimo; i bagni religiosi in Israele e 
nel giudaismo; il battesimo di Giovanni; il battesimo di 
Cristo; il battesimo nella Chiesa 

3. La celebrazione del battesimo: la struttura sacramentale 
del battesimo (il gesto e la parola di fede); battesimo e 
fede 

4. Il contenuto salvifico del battesimo: la partecipazione 
sacramentale alla Pasqua di Cristo; il perdono dei peccati; 
la vita nuova: filiazione divina, divinizzazione, 
comunione con le Persone divine; il sigillo spirituale 
indelebile o carattere sacramentale; l’incorporazione alla 
Chiesa. 

5. Battesimo e consacrazione religiosa: la professione 
religiosa, un sacramentale; la relazione tra battesimo e 
consacrazione religiosa: dottrina del magistero e 
prospettive teologiche. 

 
Bibliografia 
Appunti del corso: Iniziazione cristiana e battesimo 
PAOLO VI, Esort. Ap. Evangelica testificatio, 29 giugno 1971 
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GIOVANNI PAOLO II, Esort. Ap. Redemptionis donum, 25 marzo 
1984 
GIOVANNI PAOLO II, Esort. Ap. Vita consecrata, 25 marzo 1996 
GIOVANNI PAOLO II, Udienza generale Mercoledì 26 ottobre 1994 
 
 
LA VITA NELLO SPIRITO E LA STORIA PERSONALE COME STORIA 

DI SALVEZZA  
Prof Fabrizio Pieri 
 
Attraverso un cammino di studio e di riflessione biblica e 
teologico-spirituale di alcune esperienze significative di incontro 
e di relazione con il Signore, depositate nell’Antico e del Nuovo 
Testamento, come quelle dei Patriarchi Abramo, Giacobbe e 
Giuseppe, dei Profeti Isaia e Geremia, del Sapiente Giobbe e 
dell’Apostolo Paolo di Tarso, si delineeranno i principali 
elementi teologici e spirituali della relazione con il Signore, 
sperimentata come vocazione personale e vissuta nel 
pellegrinaggio nella volontà di Dio, in un cammino di profonda 
unione con Lui, che diviene discernimento di questa volontà del 
Signore, che rappresenta sempre il meglio per ognuna delle Sue 
creature, chiamate ad essere buon odore di Dio per il mondo. 
Bibliografia 
H.ALPHONSO, La vocazione personale. Trasformazione in 
profondità per mezzo degli Esercizi spirituali, Gregorian &Biblical 
Press, Roma,  20144. 

Esperienza e Spiritualità, a cura di H.Alphonso, Editrice Pomel 
Roma 1995. 
Ch. A. BERNARD, Teologia affettiva, Edizioni Paoline, Cinisello 
Balsamo 1985. 
C.M.MARTINI, Bibbia e vocazione, Morcelliana, Brescia, 1982. 
L.ALONSO SCHÖKEL e J.L.SICRE DIAZ, I Profeti, Borla, Roma 
1980. 
F.PIERI, L’itinerario di cristificazione di Paolo di Tarso. 
Caratteristiche di una esperienza di Dio Gregorian & Biblical Press, 
Roma, 2010. 
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______, Giobbe e il suo Dio. L’incontro-scontro con il Semplicemente 
Altro, Gregorian & Biblical Press, Roma, 2013. 
______, Alla scuola dell’affinità di Paolo di Tarso ed Ignazio di Loyola 
per “essere discernimento spirituale” nel nostro oggi credente, 
Ignaziana 24 (2017) 197-215. 
______, “Io il Signore scruto la mente e saggio i cuori” (Ger 17,10). 
Alla scuola del Dio di Israele che discerne i cuori, Supplementum 
Studia Moralia 8 (2018) 23-39. 
Inoltre verranno offerti da parte dei docenti degli appunti per 
facilitare lo studio personale e creativo di ogni partecipante. 
 
 
LA FORMAZIONE DELLA COSCIENZA MORALE 
Prof.ssa Cristina Buonaugurio 
 
 
ECONOMIA E VC  
Prof Luigino Bruni 
 
La vita religiosa si esprime anche in una specifica gestione dei 
beni, individuali e collettivi, incentrata sui principi di 
comunione, lavoro carismatico, provvidenza e di povertà biblica 
e evangelica. Non sempre, però, nella tradizione della chiesa alla 
dimensione economica della vita religiosa è stata dedicata una 
sufficiente attenzione, soprattutto se confrontata con la 
formazione dedicata alla vita spirituale, teologica e affettiva. 
Oggi la profezia dei carismi passa anche per la dimensione 
economica (e ambientale), e anche il pontificato di Papa 
Francesco non manca di sottolinearlo. 
 
Primo week-end 23-24 novembre: 
I temi:  
Quale è la visione biblica sull’economia? (1 Parte: AT) 
Esiste qualcosa di specifico nella vita economica di persone 
legate a realtà carismatiche? 
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I principi generali nella gestione dei beni: Livelli individuale, 
comunitario e di istituto 
 
Secondo week-end (11-12 gennaio): 
I temi: 
La visione biblica sull’economia (2 parte: NT) 
Il significato del voto di povertà, nella tradizione della chiesa e 
oggi 
Economia come profezia della vita religiosa 
 
 
LA DIMENSIONE PSICORELAZIONALE DEI CONSIGLI EVANGELICI 
Prof.ssa Rosanna Costantini 
 
La dimensione relazionale della Vita Consacrata 
I consigli evangelici: vie privilegiate per vivere nella reciprocità 
la funzione psicologica dei voti: 
▪ Il voto di povertà è in relazione con l’atteggiamento verso le 

cose e si riferisce alla polarità biofilia-necrofilia. 
▪ Il voto di castità è in relazione con l’atteggiamento verso le 

persone e si riferisce alla polarità amore-narcisismo. 
▪ E il voto di obbedienza è in relazione con l’atteggiamento 

verso la legge, l’autorità e si riferisce alla polarità libertà-
simbiosi. 

 
 
STORIA DELLA CHIESA NEL XIX E INIZI XX SECOLO 
Prof.ssa Grazia Loparco 
 
Effetti della Rivoluzione francese sulla cristianitas  
Napoleone e il concordato con Pio VII: fine della religione di 
Stato e libertà religiosa 
La Restaurazione in Europa 
La secolarizzazione tra liberalismo e socialismo in Europa e 
America. Risposta della Santa Sede 
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Il Concilio Vaticano I alla vigilia della fine del potere temporale 
del papa: Roma al di qua e al di là del Tevere 
Pio IX e l’Immacolata 
La fioritura delle Congregazioni religiose. Novità 
dell’apostolato per le donne   
Le migrazioni tra Otto e Novecento  
Le missioni nella vita della Chiesa del XIX secolo 
Leone XIII e la questione sociale (Rerum Novarum) 
La Chiesa all’inizio del Novecento: contesto e caratteristiche 
 
 
LE DONNE NEL PRIMO TESTAMENTO  
Prof.ssa Cecilia Caiazza 
 
L’itinerario formativo prospettato intende approfondire la 
conoscenza di alcune tra le figure femminili del Primo 
Testamento, attraverso un percorso narrativo che le vede 
protagoniste. Sullo sfondo della storia d’Israele accanto ai 
patriarchi, ai profeti, appaiono donne che con la loro 
testimonianza ed esperienza di fede, con le loro scelte di coraggio 
e parresia e con la loro capacità di mediazione, pur essendo 
lasciate ai margini della società del tempo, hanno offerto il loro 
prezioso contributo alla storia della salvezza. A partire dalle 
pagine della Scrittura che le riguarda, si favorirà la riflessione 
sull’apporto che la donna consacrata, in termini di profezia e di 
sequela, può donare alla Chiesa e al mondo attraverso la 
testimonianza gioiosa della grazia femminile. 
 
1. Le donne nel Primo Testamento; Madri d’Israele: Sara, 

Rebecca, Rachele e Lia. 
2. Miriam, profetessa dell’Esodo; Debora: profetessa e giudice.  
3. Quando la saggezza è donna: Abigail; Culda. 
4. Quando la bellezza salva il popolo: Giuditta; Ester  
5. Rut e Noemi: amicizia fedeltà e generosità. 
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Bibliografia essenziale: 
CHALIER, C., Le matriarche: Sara Rebecca e Lea, Giuntina, Firenze 
2002. 
VALERIO, A., Donne e Bibbia. Storia ed esegesi, EDB, Bologna 2006. 
BOVATI, P., «Così parla il Signore». Studi sul profetismo biblico, 
EDB Bologna 2008. 
WÉNIN A.  – FOCANT C., La donna, la vita. Ritratti femminili della 
Bibbia, Bologna, Dehoniane 2008. 
CALDUCH-BENAGES, N., I profeti, messaggeri di Dio, Bologna 2013. 
—————, Donne nella Bibbia. Vita e Pensiero, 2017. 

—————, «Le profetesse di Israele: messaggere di Dio», in 
PERRONI M. (ed.), Corpo a corpo: la Bibbia e le donne, Effatà, 
Cantalupa 2015, 73-85.  
BOSETTI, E., Donne della Bibbia. Bellezza, intrighi, fede, passione, 
Assisi, Cittadella, 2010. 
TORTI MAZZI, R., Voci e silenzi di donne nell’Antico Testamento, 
Edizioni San Paolo, Cinisello Balsamo (MI) 2018. 
 
 
ELEMENTI DI STORIA FEMMINILE ATTRAVERSO ALCUNE ICONE 

DAL IXX AL XXI SECOLO 
Prof.ssa Nicla Spezzati 
Temi di riflessione 
1. Introduzione: cosa non è la Storia 
2. La storia delle donne. Visione diacronica 
3. Le donne nella storia. Lettura sistematica 
4. Il secolo delle donne 
5. Icone femminili dalle culture del XX e XXI secolo 
 
  

https://www.mondadoristore.it/libri/Vita-e-Pensiero/edt218
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ORARIO 2023 -2024 

OTTOBRE 2023 NOVIZIE 

LUNEDÌ 9   
Inaugurazione del nuovo anno: 
celebrazione eucaristica e momento di 
conoscenza con il gruppo Sic 

 

MERCOLEDÌ 11 
  9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
Antico Testamento e VC: le chiamate  
Nuovo Testamento e VC: i Vangeli 

 
Oblak 
Bertoldi 

GIOVEDÌ 12 
  9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
Sequela e conformazione a Cristo 
Diritto canonico 

 
Roscio 
Hernandez 

MERCOLEDÌ 18 
  9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
Antico Testamento e VC: le chiamate  
Nuovo Testamento e VC: i Vangeli 

 
Oblak 
Bertoldi 

GIOVEDÌ 19 
  9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
Sequela e conformazione a Cristo 
Diritto canonico 

 
Roscio 
Hernandez 

MERCOLEDÌ 25 
  9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
Antico Testamento e VC: le chiamate  
Nuovo Testamento e VC: i Vangeli 

 
Oblak 
Bertoldi 

GIOVEDÌ 26 
  9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
Sequela e conformazione a Cristo 
Diritto canonico 

 
Roscio 
Hernandez 

 

NOVEMBRE 
2023 

NOVIZIE 

GIOVEDÌ 2  
  9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
Sequela e conformazione a Cristo 
Diritto canonico 

 
Roscio 
Hernandez 

MERCOLEDÌ 8  
  9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
Antico Testamento e VC: le chiamate  
Nuovo Testamento e VC: i Vangeli 

 
Oblak 
Bertoldi 

GIOVEDÌ 9 
  9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
Sequela e conformazione a Cristo 
Diritto canonico 

 
Roscio 
Hernandez 
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MERCOLEDÌ 15 
  9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
Antico Testamento e VC: le chiamate  
Nuovo Testamento e VC: i Vangeli 

 
Oblak 
Bertoldi 

GIOVEDÌ 16  
  9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
Sequela e conformazione a Cristo 
Diritto canonico 

 
Roscio 
Hernandez 

VENERDÌ 17 
MATTINO  

 
San Giovanni in Laterano, battistero, S. 
Clemente, Colosseo… 

 
Konda 

MERCOLEDÌ 22 
  9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
Antico Testamento e VC: le chiamate  
Nuovo Testamento e VC: i Vangeli 

 
Oblak 
Bertoldi  

GIOVEDÌ 23 
  9:00 – 10:40 
 
11:00 – 12:40 
POMERIGGIO 

 
La Parola ispirazione per artisti, poeti, attori 
e scienziati  
I consigli evangelici nella VC 
Economia e VC 

 
Virgili  
 
Bevilacqua  
BRUNI 

VENERDÌ 24 
9:00 - 16:00 

 
Economia e VC 

 
BRUNI 

MERCOLEDÌ 29   
  9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
La VC nelle periferie esistenziali e negli 
aereopaghi della società  

 
Testimonianze 
 

GIOVEDÌ 30 
  9:00 – 10:40 
 
11:00 – 12:40 

 
La Parola ispirazione per artisti, poeti, attori 
e scienziati  
I consigli evangelici nella VC 

 
Virgili  
Bevilacqua  

 

DICEMBRE 2023 NOVIZIE 

MERCOLEDÌ 
6 
  9:00 – 11:00 

 
La VC nelle periferie esistenziali e negli 
aereopaghi della società  

Testimonianze: 
Sr Nicoletta 
Vissoni 

GIOVEDÌ 7 
  9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
I consigli evangelici nella VC  
La Parola ispirazione per artisti, poeti, attori e 
scienziati  

 
Bevilacqua 
Caiazza 

MERCOLEDÌ 
13 
  9:00 – 11:00 

 
La VC nelle periferie esistenziali e negli 
aereopaghi della società  

 
Testimonianze: 
Sr Aurora 
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Consolini 

GIOVEDÌ 14 
  9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
I consigli evangelici nella VC  
La Parola ispirazione per artisti, poeti, attori e 
scienziati  

 
Bevilacqua 
Caiazza 

SABATO 16 
POMERIGGIO 

LECTIO DIVINA (Aventino) 
Esperienza Laudato sii 

Cagnazzo 
 Farah 

MERCOLEDÌ 
20  
  9:00 – 11:00 

 
La VC nelle periferie esistenziali e negli 
aereopaghi della società  

 
Testimonianza: 
Sr Mariarosa 
Venturelli 

GIOVEDÌ 21 MESSA DI NATALE  

  

GENNAIO 2024 NOVIZIE 

MERCOLEDÌ 10 
  9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
La VC nelle periferie esistenziali e 
negli aereopaghi della società  

 
Testimonianza: Sr 
Rita Giaretta 

GIOVEDÌ 11 
  9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 
 
POMERIGGIO 

 
I consigli evangelici nella VC  
La Parola ispirazione per artisti, 
poeti, attori e scienziati  

 
Bevilacqua 
Caiazza 

Economia e VC BRUNI 

VENERDì 12 
9:00 -16:00 

 
Economia e VC 

 
BRUNI 

MERCOLEDÌ 17 
   9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
La VC nelle periferie esistenziali e 
negli aereopaghi della società  

 
Testimonianza: Sr 
Lina Santantonio 

GIOVEDÌ 18 
  9:00 – 10:40 
 
11:00 – 12:40 

 
I consigli evangelici nella VC  
La Parola ispirazione per artisti, 
poeti, attori e scienziati  

 
Bevilacqua 
Caiazza 

SABATO 20 LECTIO DIVINA (Aventino) BERTOLDI 

MERCOLEDÌ 24 
  9:00 – 12:40 

 
Introduzione alla teologia spirituale 

 
Cipollone  

GIOVEDÌ 25   
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 9:00 – 10:40 
 
11:00 – 12:40 

Il sacramento del Battesimo e la 
Consacrazione Religiosa 
La vita nello Spirito e la storia 
personale come storia di salvezza 

Zaccaria 
 
Pieri 

SABATO 27 Processi di crescita e sviluppo 
fisiologici 

Testa 

MERCOLEDÌ 31 
 9:00 – 12:40 

  
Introduzione alla teologia spirituale 

 
Cipollone  

 

FEBBRAIO 2024   

GIOVEDÌ 1 
  9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
PEDAGOGIA NARRATIVA 
La vita nello Spirito e la storia personale 
come storia di salvezza 

 
Costantini-
Gallo 
Pieri 

MERCOLEDÌ 7 
  9:00 – 12:40 

 
Introduzione alla teologia spirituale 

 
Cipollone  

GIOVEDÌ 8 
  9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
Il sacramento del Battesimo e la 
Consacrazione Religiosa 
La vita nello Spirito e la storia personale 
come storia di salvezza 

 
Zaccaria 
Pieri 

VENERDÌ 9 Weekend nazionale - LA FORMAZIONE 
DELLA COSCIENZA MORALE: 
fondamenti teologici 

Roberta 
VINERBA 

SABATO 10 Weekend nazionale  

DOMENICA 11 Weekend nazionale  

MERCOLEDÌ 14 
  9:00 – 12:40 

 
La VC come cammino mistagogico 

 
Attard 

GIOVEDÌ 15 Il sacramento del Battesimo e la 
Consacrazione Religiosa 
La vita nello Spirito e la storia personale 
come storia di salvezza 

Zaccaria 
Pieri 

SABATO 17 La Vita Consacrata come profezia di 
comunione 

Rigon 

MERCOLEDÌ 21 
  9:00 – 12:40 

 
La VC come cammino mistagogico 

 
Attard 
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GIOVEDÌ 22 
  9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 
 

 
Il sacramento del Battesimo e la 
Consacrazione Religiosa 
La vita nello Spirito e la storia personale 
come storia di salvezza 

 
Zaccaria 
Pieri 

VENERDÌ 23 La Vita Consacrata come profezia di 
comunione 

Rigon 

SABATO 24 LECTIO DIVINA ( Aventino) D’Amore 

MERCOLEDÌ 28 
9:00 – 12:40 

 
La VC come cammino mistagogico 

 
Attard 

GIOVEDÌ 29 
  9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
Il sacramento del Battesimo e la 
Consacrazione Religiosa 
La vita nello Spirito e la storia personale 
come storia di salvezza 

 
Zaccaria 
Pieri 

 
MARZO 2024   

SABATO 2 La Vita Consacrata come profezia di 
comunione 

Rigon 

MERCOLEDÌ 6 
  9:00 – 12:40 

 
Elementi di Storia della Chiesa e VC 
femminile 

 
Loparco 

GIOVEDÌ 7 
  9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
PEDAGOGIA NARRATIVA 
Le donne nell’antico testamento. Le 
profetesse 

 
Costantini- 
Gallo 
Caiazza  

VENERDÌ 8 La Vita Consacrata come profezia di 
comunione 

Rigon 

MERCOLEDÌ 13 
9:00 – 12:40 

 
Elementi di Storia della Chiesa e VC 
femminile 

 
Loparco 

GIOVEDÌ 14 
  9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
Dimensione psicorelazionale dei consigli 
evangelici 
Le donne nell’antico testamento. Le 
profetesse 

 
Costantini  
Caiazza  
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SABATO 16 
Pomeriggio  

LECTIO DIVINA (Aventino) 
ESPERIENZA LAUDATO SII 

GRAMUGLIA 
FARA 

MERCOLEDÌ 20 
  9:00 – 12:40 

 
Elementi di Storia della Chiesa e VC 
femminile 

 
Loparco 

GIOVEDÌ 21 
  9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
Dimensione psicorelazionale dei consigli 
evangelici 
Le donne nell’antico testamento. Le 
profetesse 

 
Costantini  
Caiazza  

LUNEDÌ 25 Settimana Santa  

 

BUONA PASQUA!!! 
 

APRILE 2024   

MARTEDì 9 Elementi di storia femminile. Alcune icone 
dal IXX al XXI secolo 

SPEZZATI 

MERCOLEDÌ 10 
  9:00 – 12:40 

 
La formazione della coscienza morale 

 
Buonaugurio  

GIOVEDÌ 11 
  9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
Dimensione psicorelazionale dei consigli 
evangelici 
Le donne nell’antico testamento. Le 
profetesse 

Costantini 
Caiazza  

MARTEDì 16 Elementi di storia femminile. Alcune icone 
dal IXX al XXI secolo 

SPEZZATI 

MERCOLEDÌ 17 
9:00 – 12:40 

 
La formazione della coscienza morale 

 
Buonaugurio  

GIOVEDÌ 18 
  9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
Dimensione psicorelazionale dei consigli 
evangelici 
Le donne nell’antico testamento. Le 
profetesse 

 
Costantini 
Caiazza  

SABATO 20 LECTIO DIVINA (Aventino) Andrea 
Regonaschi 

LUNEDÌ 22 MONTECASSINO - CASAMARI  
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MARTEDì 23 Elementi di storia femminile. Alcune icone 
dal IXX al XXI secolo 

SPEZZATI 

MERCOLEDÌ 24 
 9:00 – 12:40 

 
La formazione della coscienza morale 

 
Buonaugurio  

 

MAGGIO 2024   

GIOVEDÌ 2 
9:00 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
Dimensione psicorelazionale dei consigli 
evangelici 
Le donne nell’antico testamento. Le 
profetesse 

 
Costantini 
Caiazza  

LUNEDÌ 6 ASSISI LUNEDÌ 6 

MERCOLEDÌ 8  
9:30 – 12:40 

 
LABORATORIO - I socialmedia: il Podcast 

 
Riccieri 

GIOVEDÌ 9 
9:30 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
Dimensione psicorelazionale dei consigli 
evangelici 
PEDAGOGIA NARRATIVA 

 
Costantini 
Costantini - 
Gallo 

MERCOLEDÌ 15 
 9:30 – 12:40 

 
LABORATORIO - I socialmedia: il Podcast 

 
Riccieri 

GIOVEDì 16 
9:30 – 10:40 
11:00 – 12:40 

 
LABORATORIO – AI: Intelligenza artificiale 

 
Riccieri 

MERCOLEDÌ 22 
pomeriggio 

UDIENZA PAPALE 
NECROPOLI 
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